
Voy al centro médico

Espero en la sala de espera del centro de salud

El/la profesional me llama

Entro en la consulta y me siento en la silla

Estiro un dedo de la mano y me pinchan

El pinchazo es como un pellizco fuerte

Análisis de glucosa
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Me ponen una tirita o algodón en el dedo

Me levanto de la silla y salgo de la consulta

La gota de sangre se recoge con el medidor de glucosa y me da el resultado


